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PORADNIK FRATERA - Gruz|d

NIP 967-035-11-14, REGON 093166900 www.frater.pl

Strefa czasowa: UTC +4 (2 godziny pdzniej niz w Polsce)
Religia dominujgca: prawostawie

Kod telefoniczny: +995

Mapa Gruz)i

==

biuro: ul. Dworcowa 18, 85-010 Bydgoszcz, tel./fax 52 322 11 11, e-mail:biuro@frater.pl

18/09/13

Stolica: Thilisi

Ludnosé: ok. 10 680 tys Telefony alarmowe i informacyjne
Powierzchnia: 69 700! km? Standardowy numer alarmowy karetka/
Gesto$¢ zaludnienia: ok. 71 osob/km? /straz pozarna/policja 112

Ustréj: demokracja Polska ambasada w Gruzji (+ 995 322) 92 03 98
Jezyk urzedowy: gruzinski Informacja turystyczna 118-09
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Waluta: Gruziiska walutg jest lari. Jedno lari jest réwne okoto 1,5 ztotego.
W polskich kantorach waluty gruzinskiej raczej nie dostaniecie, dlatego najlepiej zabrac ze sobg euro lub dolary i
na miejscu wymienia¢ w kantorach. Waluta narodowa to gruzinskie lari (GEL) itylko tg walutg mozna sie
postugiwac w Gruzji. Nie ma zadnego problemu z wymiang dolaréw czy euro na miejscu, Wyjezdzajac do Gruzji
nalezy zabraé ze sobg tadne, czyste i nieporwane banknoty, a jezeli chodzi o dolary to tylko te, ktére zostaty
wydane po 1996 roku (nalezy w polskim kantorze poprosi¢ o nowe dolary).

Informacje praktyczne:

Ptacenie kartg ptatniczg jest powszechne w duzych miastach, gdzie mozemy jej uzy¢é w sklepach, kawiarniach
i restauracjach. Wybranie pieniedzy z bankomatu tez nie stanowi problemu. Natomiast wyjezdzajgc z duzych
miast nalezy mie¢ przy sobie gotéwke. Trzeba mie¢ na uwadze, ze ptacenie kartg w Gruzji, poza kilkoma duzymi
miastami, nie jest tak powszechne jak w Polsce.

Wiza, przepisy wjazdowe: Obywatele RP, tak jak wszyscy obywatele Unii Europejskiej, korzystajg z prawa do
swobodnego wijazdu i pobytu w Gruzji przez okres do 360 dni . Dokumentem podrdzy uprawniajgcym do
bezwizowego wjazdu i pobytu do 360 dni jest paszport lub dowdd osobisty

Napiecie w sieci: Napiecie w sieci w Gruzji wynosi 220 V, a gniazdka s3 takie jak w Europie.

Internet, telefon i karta SIM : Z zasiegiem nie ma problemu poza miejscami potozonymi na totalnym odludziu- a
tych w Gruzji nie brakuje. Ceny potaczen na polskiej komdrce sg jednak bardzo wysokie gdyz to juz teren poza
UE. Jesli kto$ zatem potrzebuje tgcznosci telefonicznej ze sSwiatem to dobrze wzigé ze sobg komédrke bez
simlocka i na miejscu naby¢ karte SIM moze ona by¢ z pakietem Internetu. Nie jest to duzy koszt, a zasieg i
dostep do Internetu bedzie praktycznie wszedzie. Kupujgc karte w Gruzji trzeba sie zarejestrowac podajgc swoje
dane osobowe. Karte mozna dotadowa¢ w Thilisi w prawie kazdym miejscu na ulicy w specjalnej ,,budce” — pay-
boxie. Takie budki sg dostepne tez w wiekszych miastach i mozna w nich takze optacié rachunki czy kupi¢ bilet.

Religia i ubidr : Gruzja to kraj, gdzie wiekszos¢ mieszkaricéw to chrzescijanie obrzadku prawostawnego (ponad
80% ludnosci), ktoérzy przynalezg do Gruzinskiej Cerkwi Prawostawnej. Wiele obiektow historycznych
i turystycznych w Gruzji stanowig cerkwie i monastyry, do ktérych wchodzgc nalezy odpowiednio sie ubrac.
Prawostawna tradycja wymaga, aby mezczyzni wchodzac do cerkwi mieli diugie spodnie, natomiast kobiety
majg mieé¢ nakrytg gtowe (chustg badz kapeluszem) oraz spodnie lub spddnice przynajmniej za kolana
oraz ostoniete ramiona. Podczas podrdzy po Gruzji odwiedza sie rézne obiekty sakralne, w ktérych rdznie
podchodzi sie do kwestii ubioru. Natomiast trzeba mie¢ nauwadze, zesg miejsca, gdzie ze wzgledu
na nieodpowiedni stréj mozna zostac niewpuszczonym do $rodka.
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Co warto zobaczyé¢: zabytki, atrakcje

YTy
X

Thilisi —miasto petne kontrastéw. Z jednej strony piekne rzezbienia na
starych domach, klimatyczne zautki i pieknie odrestaurowane domy. Z
drugiej strony niszczace tuz obok zabytkéw budynki. Nad miastem goruje
zamek, a trasa wiodgca zboczem wzgdrza nad miastem gwarantuje piekne
wrazenia z ogladania miasta.

Kazbegi — miejscowos$é w gorach skad piechotg dojdziemy do symbolu
Gruzji widocznego na kazdej pocztéwce czyli do Cminda Sameba-
najpiekniejszy w Gruzji prawostawny klasztor zbudowany w XIV wieku.

Wardzia- potezne miasto niegdy$ wydrgzone w skale. Do dnia
dzisiejszego zachowata sie okoto 1/3 dawnego kompleksu. Reszta zostata
zniszczona w trakcie trzesienia ziemi w 1283. Mozna zwiedzaé pozostatosci
po dawnych komnatach mieszkalnych i czesci uzytkowej. Szczegdlnie
ciekawa jest czesc zajeta obecnie przez mnichéw. Wrazenie robi wysokosé¢
kompleksu Wardzi.

Tsinandali - XIX wieczny patac ksiecia Aleksandra Czawczawadzego, poety
nazywanego ojcem gruzinskiego romantyzmu. Patac potozony jest w
tadnym parku. Warto odwiedzi¢ patacowg winiarnie i skosztowaé
miejscowego dobrego wina.

-
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Jezyk gruzinski jest jedyny w swoim rodzaju. Dzieki antycznemu rodowodowi w niczym nie przypomina innych
jezykdw, ktérymi mdwi sie w tym regionie. Przecietnego stuchacza zaskoczg z pewnoscig niektdore dzwieki, ktére
funkcjonujg w gruzinskim, np. gtoski wymawiane z gtebi gardtfa i koriczace nagtym wybuchem powietrza.

Gruzini posiadajg wtasny alfabet sktadajacy sie z 33 liter:
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Dzien dobry (oficjalnie) gamardzobat r?;_le(;iod:nba%ﬁnn;gll‘]e)] oficjainie, gamardzoba
Dobry wieczor rsnﬁgszhwagggbi < Dobranoc %\;mWIe dobisa

IDo widzenia Inachwamdis | |Jak sie masz? lrogorachar? |
dobrze |kargad zle |lcudad |
E?)lc()tocznie/oficjalnie/neutralnie) ho/diach/ki Nie aa
IPrzepraszam |bodiszi |Dzigki Imadioba |
\Wielkie dzigki |didi madloba  |Nie ma za co |larapris |
ICo? Gdzie? Kiedy? |Ra? Sad? Robis? |lle? ||Ramdeni? |
llle to kosztuje? ra ghirs? |Pieniadze lpuli |
Jak sie nazywasz? |Ra gkwia? [IMam na imie... Imewar... |

Oczywiscie znakomita wiekszos¢ Gruzinow zna jezyk rosyjski i swietnie sie nim postuguje.

\.
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W Gruzji Gruzja, to nie Gruzja, a Sakartwelo (kraj Kartlow).

WHtasnie tak Gruzini nazywajg swojg ojczyzne.

Gruzja jest ojczyzng wina. Bardzo duzg popularnoscig cieszg sie
gruzinskie wina, ktére przygotowywane sg domowym sposobem.

Czesto kupowane sg takze krowie rogi z wydrazonym $rodkiem,

z ktérych pija sie wino.

O gruzinskiej goscinnosci kragza legendy. W Gruzji mowi sie, ze
gos¢ to dar od Boga. Czesto zdarza sie, ze turysci sg zapraszani do

gruzinskiego domu.
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Chinkali to pierogi w charakterystycznym ksztatcie sakiewek. Wewnatrz
pierogowe] sakiewki mamy mieso oraz rosotek. Sztuka to ztapac
odpowiednio chinkali, najpierw wyssac rosét, a dopiero potem spozyc
pieroga z nadzieniem.

Tklapi czyli rozwatkowane, tudziez sprasowane owoce. Mozna znalez¢ ich
przerdzne odmiany wykonane z zurawiny, winogron, jabtek czy derenia.
Mus wylewa sie na jaka$s ptaska powierzchnie, watkuje i zostawia
przez tydzied na storicu. PéZniej traktuje maka, zeby sie nie kruszyty i
gotowe.

Czurczchele, czyli co$ pomiedzy deserem, a zdrowg przekaskg — bardzo
wygodne podczas dtugich tras samochodowych. Czurczchele
przygotowywane sg z orzechéw i kisielu zwykle winogronowego, a
nastepnie ususzone.
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Chaczapuri jest to nic innego jak chlebowy placek nadziany serem.
Do wykonania chaczapuri uzywa sie najczesciej miekkiego sera
przypominajacego mozzarelle. Niemal kazdy region Gruzji ma swoja
lokalng odmiane chaczapuri. Rézni sie ona wygladem, nadzieniem
oraz iloscia sera.

Badridzani to zrolowane smazone bakfazany z nadzieniem z pasty
saciwi (z orzechéw wtoskich) i czosnku. Danie dekoruje sie nasionami
granatu, kolendra, a czasami posypuje tez ostra papryka. Swietna
przekaska, ktéra z uwagi na skladniki, najlepiej definiuje gruzirska
kuchnie.

Szkmeruli sg to kawatki kurczaka upieczone w sosie bazujagcym na
mleku z dodatkiem czosnku. Catos$é tworzy niesamowicie kremowg
konsystencje przenikajagc smakiem delikatne mieso kurczaka.
Mieso wraz z sosem zapiekane jest w piecu, na glinianym pdétmisku
nazywanym ketsi.

Lemoniady czyli gruzinskie napoje gazowane, warte sprébowania,
na pewno zachwycg swoim smakiem. Wystepuje wiele rodzajow
smakowych takie jak winogronowe, anyzowe czy waniliowe.

.
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